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Bridge Training Nr. 1021                                                     16 februari 2026 

Bridge Training, Arbitrair, de digitale cursus ‘Leuk, Leuker, Bridge!’ en 

het beantwoorden van alle mogelijke en soms ook onmogelijke 

vragen over bridge, doen we gratis. Omdat we het leuk vinden om 
service te verlenen.  

Een donatie mag, maar alleen als die slaat op reeds verleende 

service! Eens per jaar betaal ik daaruit een lunch, middagje bridge 

en een dinertje met al mijn vaste serviceverleners en een aantal 
ingelote donateurs. Want de pot moet leeg, winst willen we absoluut 

niet maken!  

 

NL76 ABNA 0549 4444 40, t.n.v. Stravers, omschrijving: Bridgepot 
met je voornaam, zodat ik je een presentje voor je bijdrage kan 

toemailen. 
Redactie: Ciska Zuur, Margriet Jansze,  

Mirjam Dierckxsens, Monica Vuister, Ron Jedema,  

Siger Seinen, Jan van Die en Rob Stravers 

 

 www.bridgeservice.nl voor alle reeds verschenen Bridge 
Trainingen, Arbitrairs, Vragenhoekje Rekenprogramma, en alles wat 

bridge nog leuker maakt. 

 

Drie stellingen 
 

Dit keer een rustig kort traininkje. Je hoeft alleen maar drie keer ja of nee te antwoorden! 
 

Drie biedseries: 

 
Bieding a West  Noord Oost  Zuid 

1  pas  2  pas 

2SA 

 

 Bieding b West  Noord Oost  Zuid 
1  pas  pas  1 

1SA 

 

 Bieding c West  Noord Oost  Zuid 

         1 

   1SA 
 

Stelling 1 

Van de drie westspelers is West in bieding b het sterkst.  

 

 

Stelling 2 

Als je partner 1 opent, moet je altijd een hoge 4-kaart het eerst bieden, ook met 

een langere sterke klaverkleur. 

 

 
Stelling 3 

Als uit het bieden blijkt dat je met je partner een 5-3-fit hebt in harten en een 4-4-fit 

in schoppen: kun je schoppen het beste troef maken. Komt niet in de stellingen voor 
 

 

  

http://www.bridgeservice.nl/
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Mijn antwoorden 
 

Stelling 1 
Bieding a West  Noord Oost  Zuid 

1  pas  2  pas 

2SA 

 

 Bieding b West  Noord Oost  Zuid 
1  pas  pas  1 

1SA 
 

 Bieding c West  Noord Oost  Zuid 

         1 

   1SA 

Stelling 
Van de drie westspelers is West in bieding b het sterkst!  

 

 

a. Het 2SA-rebid na partners 2-bod is armoe… 12-14 punten. West mag niet 

passen op oosts bijbod, want dat belooft minstens 10 punten en kan dus ook 
loeisterk zijn! Met 15 punten had west beslist 3SA geboden, óf 3 (nieuwe kleur 

op 3-hoogte) óf 2 (geen sprong omdat 2 reverse is). 

 
b. Na partners pas tóch 1SA bieden in je tweede beurt, mag alleen met 18-19 

punten! 15-17 punten kan niet, want dan had je met 1SA geopend.  

 

Complete volksstammen denken nog steeds dat openaar met 18-19 punten in alle 
gevallen naar 2SA moeten springen. Dat mag echter uitsluitend als zijn partner 

NIET PASTE op zijn 1-opening in een kleur. Want dan alleen is openaar verzekerd 

van minstens 6 punten bij zijn partner.  
 

Probeer je even voor te stellen wat voor ramp zich zou kunnen voltrekken als je 

met 15 punten en een passende partner: wél springt naar 2SA, je partner geen 
punt meeneemt en je 2SA gedoubleerd moet spelen (met 25 punten bij je 

tegenstanders)… Grote kans dat zij negen slagen maken, jij dus vier. Wat goed is 

(lees: slecht) voor -800 (kwetsbaar -1100). 

 
Stem het 1SA-rebid na de passende partner goed af met je vaste partner. Om 

twee redenen: geen rampzalig 2SA-contract en zelf geen manchecontract missen! 

 
West  Noord Oost  Zuid  De oosthand 

1  pas  pas  1   5 

1SA  pas  ??     H 6 5 4 3 

 V 9 8 

 10 9 8 7 

Met 18-19 punten bij west mag oost met zijn mooie 5 punten een 
hartenmanche niet uitsluiten.  

Mijn advies: Gebruik hetzelfde gereedschap als na jullie 1SA-opening; dus 

Stayman en Transfers! Bied 2 (5+kaart ) en na partners 2-bod: 2SA.  

 

c. Deze ‘VolgSA’ belooft 15-17 punten.  
 

Noteer voor jouw JA-woord (West in bieding b is het sterkst) 4 punten! 
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Stelling 2 

 

Als je partner 1 opent, moet je altijd een hoge 4-kaart het eerst bieden, ook met 

een langere sterke klaverkleur. 

 

 
Noteer 3 punten als je deze stelling NIET deelt! 

 

Geef alleen voorrang aan de lage 6-kaart, of sterke lage 5-kaart, met minstens 
openingskracht mee. Als je minstens een manchecontract wilt. Dan kun je immers 

zonder risico dat je te hoog eindigt in je tweede beurt, desgewenst, je hoge 4-kaart 

bieden.  
 

Met 10-11 geef je wél voorrang aan je hoge 4-kaart. Want dan is het te riskant om 

na bijvoorbeeld: 

   1  2 

   2SA  ?? 3 te bieden! 

 

 
Stelling 3 

 

Als uit het bieden blijkt dat je met je partner een 5-3-fit hebt in harten en een 4-4-fit 

in schoppen: kun je schoppen het beste troef maken. 
 

 

Twijfel je? 

 
Dan laten we de kaarten spreken.  

 

Hoeveel slagen win je als schoppen troef is, en hoeveel in een hartencontract? 
 

Uitkomst V. De ruiten zitten 4-1 tegen . 

 

 A H 8 7    

 A H 9 8 7 

 5 4 3 2 

 - 

 
 V B 10 9 

 V B 10 

 A H 7 6 

 3 2 
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Uitslag van het /-onderzoek 

 

We laten de kaarten spreken.  

Hoeveel slagen win je als schoppen troef is, en hoeveel in een hartencontract? 

 
Uitkomst V. De ruiten zitten 4-1 tegen . 

 

 A H 8 7    

 A H 9 8 7 

 5 4 3 2 

 - 

 
 V B 10 9 

 V B 10 

 A H 7 6 

 3 2 

 

Als harten troef is, kun je niet voorkomen dat je twee ruitenslagen 

verliest. Je kunt 7 en 6 niet opruimen op een andere bijkleur. 

 

Is schoppen troef, dan neem je de uitkomst met A; 2 met schoppen 

getroefd; 7 naar V, 3 met A getroefd, dan vier keer troef spelen; A en 

nog vier hartenslagen. Goed voor 7C. Wie voor 7 kiest gaat kansloos twee 

down… 

 
Dus is je antwoord op de vraag: 

 

Als uit het bieden blijkt dat je met je partner een 5-3-fit hebt in harten 
en een 4-4-fit in schoppen: kun je dan schoppen het beste troef maken? 

 

Antwoord volmondig JA en noteer je 3 punten! 

  

 
Je puntentotaal is je rapportcijfer voor: Stellingen (in)nemen! 
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Ontvangen vragen van lezers over alles wat je als ‘gewone’ 

speler aan de ‘gewone’ bridgetafel wilt weten. 
 

Vragen van ‘gewone’ wedstrijdleiders over arbitrages aan de 

‘gewone’ bridgetafels, publiceren we met ons antwoord in de 

maandelijks verschijnende ‘Arbitrair’. 
 

Vragen met ons antwoord en mededelingen die van belang zijn voor 

bridgeclubs, nemen we op in de Nieuwsbrief aan de clubs die zich 
opgaven voor de bridgeCLUBservice. 

 

 
Mag je je eigen systeemkaart raadplegen? 

Dag Rob 

 

Ik heb me laten vertellen dat het geoorloofd is om je eigen systeemkaart tijdens 
het spelen te bekijken. Klopt dit? 

 

 Rob: 
Sinds 1 september vorig jaar is ‘het spiekbriefje’ alleen nog toegestaan op het 

hoogste niveau (Meesterklasse en Tweede Divisie). 

 

Maar dan uitsluitend voor de eigen geschreven verdedigingen tegen ‘Hoogst 
Ongebruikelijke Methoden’ en ‘Bruine Sticker Conventies’. 

 

Uiteraard is het van de gekken dat gewone en minder ervaren bridgers in de 
lagere regionen datzelfde hulpmiddel niet mogen gebruiken voor biedingen die 

voor hen onbekend/complex zijn. Die ruimte mogen de clubs en 

toernooiorganisatoren (desgewenst in bepaalde lijnen) overigens wél geven. 
Maar die geldt dan uitsluitend voor de eigen clubomgeving en voor het 

betreffende toernooi.   

 

 
Vreemde bieding 

Het gaat over een bieding bij ons op de club. 

 

 Noord  Zuid 

 V B 8 6 3   9 5 

 4    H 8 7 6 

 B 7 5 4   V 3 2 

 H 8 5   A B 9 3 

 

1   pas 

 

We vonden dit een rare bieding en er werd niets gealerteerd. Wat vinden jullie? 

 

Rob: 

Dit zijn inderdaad twee vreemde biedingen: de niet gealerteerde 1-opening 

én de pas met 10 punten van partner zuid. 

 
De enige verklaring die ik kan bedenken is dat dit paar Muiderberg speelt op 

1-hoogte: 1 belooft dan een zwakke hand met een 5-kaart schoppen én 
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minstens een 4-kaart in een onbekende lage kleur. Dan ligt wél zuids pas voor 

de hand. 

 
Maar die afspraak moet dan inderdaad worden gealerteerd én… al vooraf 

worden gemeld (pre alert) omdat het niet is uitgesloten dat de tegenstanders 

hun afspraken daarop willen aanpassen. 

 
Maar… als dit een afspraak zou zijn, is dat een verboden afspraak, 

merkt de spreker na mij terecht op!  

Ron: 
Volgens de regeling HOM/BSC (HOM regel 2 en 3) is een opening op 1 niveau 

met minder dan 8 punten (gemiddelde aantal punten 40 punten/4) min een 

heer (3 punten), of lager) gewoon verboden. 
 

40/4 – 3 = 7 punten 

 

De regeling HOM/BSC geldt voor alle aangesloten clubs, tenzij de club deze 
regeling in haar reglementen uitsluit. 

Dus zelfs met een pre-alert is deze opening in de 1e of 2e hand gewoon 

verboden. 
Als dat toch gebeurt: Gemiddelde min voor de overtreders en gemiddelde plus 

voor de tegenstanders. 

 
Ton: 

Voor alle zekerheid: bij HOM/BSC gaat het om beperkingen in de 

AFSPRAKEN  die wel en niet zijn toegestaan. Je kunt niet zo maar stellen dat 

deze 1-opening niet mag. Psyches mogen. Maar dit geval blijft bezopen, 

want partner kan dan natuurlijk niet passen. 
 

Ciska: 

Dus als noord het verkoopt als een psych - en hij dit grapje niet eerder heeft 

uitgehaald, zodat het geen 'afspraak' is - kan het wel. 
Probleem is dat een arbiter vaak niet weet of hij dit vaker doet: 

Met een onschuldig gezicht aan zijn partner vragen … 

 
Siger: 

In het biedverloop van de vraagsteller, is het voor mij helder dat ze dit soort 

“psyches” wel vaker deden.  
Ik neem de partner mee van tafel, bekijk zijn hand en vraag hem waarom hij 

paste met een hand met 10 HP. Ik vermoed dat in 9 van de 10 gevallen de 

aap wel uit de mouw komt en dan volgt een arbitrale score als 1 goed scoort 

en een ‘preek’ dat dit niet mag. Een volgende keer komt daarbij ook nog een 

procedurele straf.  
 

 Rob: 

In de lijn van Tons opmerking meen ik dat met de toegestane afspraak van 

een 5-kaart schoppen met minstens 8 punten, een grilligere verdeling met 
minder punten wél mag. Zoals een hand met 7 punten en een 6-kaart 

schoppen...  

Als sprake is van een afspraak en – conform de verwachting van Siger – de 
misleidende aap uit de mouw komt: pas ik het resultaat aan voor beide paren 

als de 1-bieder goed scoort en geef ik meteen een disciplinaire korting van 

minstens een kwart, vooral vanwege het niet alerteren van deze zeer 

ongebruikelijke afspraak. 

 


